Bagna la carta e riponila in un vaso o in giardino su del terriccio.

Copri la carta piantabile con circa 3 cm di terra.

Innaffiala con un po' d'acqua ogni giorno.

Dopo una settimana, i semi iniziano a germogliare!

FOGOLAR
1905

Ristorante



ANTIPASTI

Storie di Malga:

Porcini, Pane e Montasio [1 79] €14
Tartar di Pezzata Rossa sullo Zoncolan (13478] € 14
*Da Sauris a Grado [1 47 €12
(Sarde, Blu Vaccino e Peperone)

8al Crudo 1246791011 €22
PRIMI

*Risotto

con il Meglio del Nostro Mare [1 2-4-5-9-14] €16
Piatto del Buon Ricordo

*Tagliolini alla Buzara di Scampi secondo Noi
[12379] €20
*Sfere di Patate al Cuc di Mont e Ragu di Timau
[1379] €18

*Ravioli al Fondente di Parmigiano, Cremoso al

Pomodoro e Melanzana Affumicata 137 9] €16
SECONDI

*|| Frittolo 123 4 514 olio arachidi] €18
*Un Rombo in Laguna [ 147 8 olio arachidi] €34

I Coniglio, La Panade, le Erbe, le Carotine al Pepe

Rosa e Anguilla (1479 €18
Lombetto d'Agnello, Zucchine

e Caprino [79] €22
L' Anguilla ai Freschi Sapori dell’ Orto (4] €26

DOLCI

Cocco on the Rocks €8
Zuppa di Kiwi, Cocco, Ananas e Gelato al Latte di Asinq)

Sulle vie dei Cramars [1 7 8] €8

(Yogurt, Ciliegie, Cannella, Caffe, Limone)

Miluc e Cocules [17 8] €8

(Declinazione sulle Mele e le Noci)

Ispirandosi alla Sacher [137¢] €8

(Tartelletta al Cioccolato, Albicocche, Mousse al Cioccolato

e Panna)

Sono disponibili su richiesta un Percorso
Degustazione di Terra e uno di Mare

“Nessuna Primavera si dimentica di fiorire”

Ripartenza per noi é anche Rinascita.

Vista I'introduzione dei menu usa & getta, abbiamo pensato
di utilizzare questa speciale carta piantabile, GROWING
PAPER, per dare una seconda vita a questo ment, che
altrimenti andrebbe buttato.

Portatelo a casa e piantatelo dove desiderate come simbolo
di rinascita!
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GLI ALLERGENI CONTENUTI NEI NOSTRI PIATTI

1.CEREALI contenenti glutine come grano, segale, orzo
avena, farro, kamut e i loro ceppi derivati e i prodotti derivati
2.CROSTACEI e prodotti a base di crostacei

3.UOVA e prodotti a base di uova

4.PESCE e prodotti a base di pesce

5.ARACHIDI e prodotti a base di arachidi

6.SOIA e prodotti a base di soia

7.LATTE e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
8.FRUTTA A GUSCIO come mandorle, nocciole,

noci, pistacchi e i loro prodotti

9.SEDANO e prodotti a base di sedano

10.SENAPE e prodotti a base di senape

11.SEMI DI SESAMO e prodotti a base di semi di sesamo
12.ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITIin concentrazioni
superiori a 10 mg/Kg o 10 mg/litro in termini di anidride
solforosa totale

13.LUPINI e prodotti a base di lupini

14.MOLLUSCHI e orodotti a base di molluschi



